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РАЗДЕЛ 1. Учебно-методический раздел рабочей программы дисциплины 

1.1 . Аннотация рабочей программы дисциплины 

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

Цель изучения дисциплины: формирование знаний и навыков, необходимых для 

организации научно – исследовательской работы в психологической практике, овладение 

компетенциями, позволяющими в дальнейшем самостоятельно реализовывать 

экспериментальные подходы в психологической науке. 

Задачи дисциплины: 

1. Раскрыть основные положения методологии и методики проведения 

экспериментальных исследований, принципы организации и проведения экспериментов в 

психологической науке; 

2. Сформировать навыки постановки проблемы исследования, формулирования целей и 

задач исследования, а также разработки методического обеспечения теоретического, 

эмпирического и экспериментального исследования; 

3. Расширить культуру профессионального мышления; 

4. Научить грамотному оформлению и презентации результатов исследований в научном 

психологическом сообществе. 

Содержание дисциплины: 

Теоретико-методологические основы экспериментальной психологии. Основные научные 

принципы экспериментальной психологии. Структура экспериментальной психологии. 

Логика экспериментальных исследований. Гипотеза. Виды гипотез. 

Методы экспериментальной психологии. Основные исследовательские методы. 

Этические принципы проведения исследований. Метод наблюдения. 

Вербально-коммуникативные методы. Организационные методы. Интерпретационные 

методы. 

Психологическое тестирование Психофизиологические методы. Психотерапевтические 

методы. 

Планирование и проведение экспериментальных исследований. Экспериментальные 

переменные и способы их контроля. 

Валидность. Виды валидности. Экспериментальная выборка. 

Психологические измерения. Интерпретация и представление результатов. 

1.2. Цели и задачи обучения по дисциплине 

Цель: 

- формирование знаний и навыков, необходимых для организации научно – 

исследовательской работы в психологической практике, овладение компетенциями, 

позволяющими в дальнейшем самостоятельно реализовывать экспериментальные подходы в 

психологической науке. 
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Задачи: 

1. Раскрыть основные положения методологии и методики проведения 

экспериментальных исследований, принципы организации и проведения экспериментов в 

психологической науке; 

2. Сформировать навыки постановки проблемы исследования, формулирования целей и 

задач исследования, а также разработки методического обеспечения теоретического, 

эмпирического и экспериментального исследования; 

3. Расширить культуру профессионального мышления; 

4. Научить грамотному оформлению и презентации результатов исследований в научном 

психологическом сообществе. 

 

1.3. Язык обучения 

Язык обучения – русский. 
 

1.4. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем по видам 

учебных занятий, самостоятельную работу, форму промежуточной аттестации 
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Очная 3 108 43 65 60 24 36 5  

 

1.5. Планируемые результаты обучения по дисциплине, обеспечивающие достижение 

планируемых результатов освоения образовательной программы 

 

Код компетенции 

наименование компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 
Результаты обучения 

ОПК-1. Способен 

осуществлять научное 

исследование в сфере 

профессиональной 
деятельности на основе 

современной 

ИОПК-1.1. Анализирует 

поставленную задачу и 

осуществляет планирование 

исследования на основе 
современной методологии и 

применения стандартизированных 

На уровне знаний: методологические 

принципы экспериментального 

исследования, современные подходы 

к реализации экспериментальных 
планов. 

На уровне умений: проводить 
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методологии методик 

 

ИОПК -1.2. Участвует в 

проведении психологического 

исследования на основе 

профессиональных знаний 

российского и зарубежного опыта 

по тематике исследования и 

применения психологических 

технологий 

теоретические, эмпирические и 

прикладные исследования, 

осуществлять подбор методов и 

методик исследования для реализации 

конкретных научных задач, 
интерпретировать и представлять 
данные по результатам исследования. 

На уровне навыков: организации и 

проведения исследовательских 

программ, подбора методов и методик 

для осуществления 

исследовательской деятельности, 

теоретического анализа 

формулирования гипотез и 

концепций, реализаций 

экспериментальных планов, 

интерпретации и представления 

научному сообществу результатов 
исследования. 

 


